Compte Rendu du séjour des féminines de I'Tsére, organisé par les responsables du
CODEP 38

Nous avons rendez-vous a I'Hotel la Crémaillére a St Bonnet de Champsaur, ce lundi 25
Aolit a 9 heures pour un départ sur le vélo a 9 H 30.

Nous sommes 28 féminines encadrées par Marie Responsable féminine Isere et par
Sylviane son adjointe. Le Président du CODEP, Jean Luc FERRIEUX, nous fera I'honneur
de sa présence tout au long du séjour.

3 groupes sont formés avec une capitaine de route et une serre file.

Nous prenons la direction du Valgaudémar, pour atteindre le bout de la route au refuge
du Gioberney.

Un parcours difficile sur les derniers kilometres (14%) mais des paysages minéraux
superbes, la barre des écrins, et juste derriere cette barre rocheuse, c'est la Bérarde !

Le lendemain, changement de décor et d'itinéraire, nous ne ferons pas le Col du Noyer,
en raison d'une route barrée.

Donc direction le Champsaur, avec une visite guidée par le Président du Codep 05, Nous
débutons la sortie par le Col de Manse, puis la visite du village d'Ancel et sa station de
ski qui fonctionne I'été avec le VTT de descente ; nous poursuivons avec la vallée du
Champoléon, La Vallée d'Orcieres et le retour par Chaillol.

Mercredi ne s'‘annonce pas beau, seulement une dizaine de cyclotes décident de partir
rouler, les autres vont marcher, ou profitent de cette derniére matinée pour papoter..La
pluie annoncée a bien refroidie nous 10 courageuses, mais difficile de se quitter apres
deux jours aussi intenses.

Le séjour, bien court, nous a enchanté, tout était tres bien, L'hotel avec un accueil trés
sympathique, des repas corrects, des chambres confortables, des prix attractifs...

Les randonnées avec des parcours commun, plus ou moins longs en fonction des
possibilités de chacune nous permettaient de toutes nous rencontrer au cours de la
journée.

La diversité des parcours proposés : un jour le Valgaudémar, le lendemain le Champsaur
et mercredi le Dévoluy...

Nous avons toutes été ravies de nous retrouver et de partager ces bons moments.
Vivement l'année prochaine.

Odile



